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Типовая структура учебного года
среднего общего образования - 10 месяцев

К
ур

с Продолжительность 
учебного года

из них Праздничные 
ДНИ

каникулы Экзамены
I

полугодие
II

полугодие
зимние летние

1 43 17 22 1 2 - 1

Зам. директор УПМР ПЛ № 3 /[{ Исманова И. А.

№ 
п/п

Наименование дисциплин Всего 
часов

Распределение часов Рекомендуемые 
полугодия изучения

ЛПЗ экзамены I
полугодие

II
полугодие

1 2 3 4 5 6 7
А. Образовательное обучение 1469 1041
1. Общеобразовательная подготовка 118 96
1.1 Кыргызский/русский язык 40 40 + +
1.2 Здоровый образ жизни 24 4 +
1.3 Физическое воспитание 54 52 + +
2. Профессиональная подготовка 1351 945

2.1 Общетехнический цикл 34 4
2.1.1 Основы электротехники 34. 4 + +
2.2 Общепрофессиональный цикл 258 64

2.2.1 Охрана труда и производственная 
экология

34 8 +

2.2.2 Основы бизнеса и 
предпринимательства

60 24 +

2.2.3 Правовые основы 
профессиональной деятельности

24 4 4-

2.2.4 Материоловедение 40 6 +
2.2.5 Основы полигрофического 

производства
56 10 + +

2.2.6 Производственная графика 44 12 + +
Итого часов теоретического 
обучения лабораторно-практических 
работ по профессиональной 
подготовке

292 68

2.3 Профессиональный цикл 1059 877
2.3.1 Технология переплетных 

процессов
200 24 + +

2.3.2 Производственное обучение 859 853 + +

в том числе: производственная 
практика

480 +

Государственная (итоговая 
аттестация): выпускной 
квалификационной экзамен

6
+ +

Б. Резерв времени 40
Всего часов: 1509 612 897
Недельная нагрузка 36 39


